
　4月中旬、山の自然学講座として、室戸の四十寺山から中継が行われました。
　今年で２６年目を迎える山の自然学講座では、全１０回の講座を受けることができます。
　今回、柿﨑専門員が第3回室内講座「日本の成り立ちと山の地質～海から大地が産まれ、そして山になる～」を担当しました。
　講義では日本列島の成り立ちや各地の山の地質の関係について話し、その中で室戸の四十寺山と中継をつなぎ、この時期
に見ごろとなるオンツツジなどを紹介しました。
　現地では「桜美人（さくらびと）の会」の皆さんがオンツツジのほか、四十寺山で見られる多くの植物について、写真を
用いて解説してくださいました。
　「桜美人の会」は、一般の方向けに四十寺山ハイキングの草花ガイドも行っています。
　四十寺山の歴史や、そこに息づく草花たちに興味がある方は、ぜひお申し込みください。

室戸ジオパークだより��Vol.111
6 月 8 日は「世界海洋デー」です

　6月 8日が「世界海洋デー」という国際デーであることを知っていますか？
　海が日々わたし達人間にもたらしている恩恵に気づき、その大切な資源を守り続けるため
に何ができるかを、世界中で考える日とされています。
　これに合わせ、ユネスコ世界ジオパークであり、海の恩恵を受けている室戸ジオパークでは、
以下の日程で日沖海岸の清掃活動を実施します。
●日　　時　６月２１日（金）　９：００～１０：００
●活動内容　日沖海岸のごみ拾い
●集合場所　日沖漁港（駐車場）
※軍手やごみ袋などはこちらで用意します
※雨天による中止等の判断は、室戸ユネスコ世界ジオパークの各 SNS にてお知らせいたします。
　「この日くらいは何かしてみようか」という気持ちでご参加いただければ嬉しいです。
　ご協力いただける方は、室戸市観光ジオパーク推進課：中谷（なかたに）まで、ご連絡ください。

■春の振り返り、日南地区でお花見と芋煮会を開催
　3月末、日南で地元の方に混ざってお花見をさせていただきました。
寒い日が続きなかなか桜の開花状況も読めない時期でしたが、この日は初夏を思わせるよう
な暖かさで、日南でもあちこちで桜が咲いていました。
　「今日が花見に一番えい日やったね」と、自然と笑顔がこぼれるなか、桜の木の下にはお
弁当やお茶やノンアルコールビールなどが並びます。そこに、出来立ての芋煮も振舞われま
した。この日作られた芋煮は、山形県出身の柿﨑専門員によるもの。
　日南の特産品である ”田芋 ” を使い、本場の味が再現されたのでした。
　専門員いわく、醤油ベースの味付けと根菜から染み出る出汁が合わさり、田芋の味をより
引き出せていたようです。
　およそ１５時過ぎまでお花見は続き、お開きになる頃には多くの桜がゴザの上に広がって
いました。

■山の自然学講座 2024：四十寺山から中継

●コース
　四十寺山ハイキングコース
　ユーカリの大木、睡蓮、蓮散策コース
●開催時期（期間中の土日）
 ７月 ６日（土）～ ９月 １日（日）
 １１月 ２日（土）～ １２月 １日（日）
●時間　１０：００～１４：００
●集合場所
　室津郷公会堂（室戸市室津１４８９）
　※駐車場あり

【室戸の自然を感じる草花ガイド】

■【お問い合わせ先】
� 室戸ジオパーク推進協議会事務局　☎２２－５１６１
� メール　info@muroto-geo.jp Youtube� Facebook� X� Instagram

●定員
　２０人（最少催行人数３人）
　※要事前予約　締切りは３日前まで
●料金（昼食代・保険代込み）
　四十寺山ハイキングコース　４，０００円
　ユーカリの大木、睡蓮、蓮散策コース　３，０００円
●予約お問い合わせ
　四十寺山　桜美人の会（９：００～１７：００）　
　�０９０－５１４４－８７１１（武井）

草花ガイドHP


